Die Kreativitit
ist grenzenlos

Bewohner des Seniorenzentrums Sophienhof
zeigen die Friichte ihres kiinstlerischen Schaffens.
Werke genauso unterschiedlich wie Lebenslaufe.

Niederzier. Unter dem Namen
»Kunstvoll” ist im Seniorenzent-
rum Sophienhof eine Kunstaus-

stellung eroffnet worden, die so-

wohl die Werke einiger Bewohner

als auch zweier Kiinstler von au--

fRerhalb prasentiert. ,Kreativitat
kennt keine Grenzen, weder Alter
noch Krankheit” sagt Helga
Semmler, Kunsthistorikerin und
Leiterin des Kunstkurses im Sophi-
enhof. In diesem Kurs, der ebenso
wie die Ausstellung den Namen
Kunstvoll” trdagt, werden die Se-
nioren an Kunst und Kunstge-
schichte herangefiihrt und ermu-
tigt, selbst zu gestalten.

»Zuerst machen wir etwas Theo-
rie, schauen Filme, reden tber
Kiinstler, lernen aus Literatur und
betrachten Kunstwerke, bevor wir
uns dann selber an einzelne Tech-
niken oder Themen heranwagen”,
berichtet Josef Hilker, einer der
Kiinstler des Sophienhofes. ,Ich
bereite immer bestimmte Themen
oder Kiinstler fiir jedes Treffen vor
und versuche, die Leute dafiir zu
interessieren, etwas mit den Han-

.den zu machen*, erklart Semmiler.

Nach einer kurzen Einfithrung
sagten dann die Kiinstler selbst et-

was zu ihren Werken. Die Wege,
auf denen Hedwig Heif3, Josef Hal-

ker, Mary Schroder, Hildegard
Meistes, Ilona Schmitz und Walter
Kall zur Kunst kamen, sind genau-
so unterschiedlich wie ihre Le-
bensgeschichten.

Eine Art Leinwand

So erzahlt Josef Hilker, dass er

schon als Kind Interesse am Zeich-
nen hatte und sich schon friith aus
Leinensdcken eine Art Leinwand
gebastelt hat, da ihm das Geld fiir
richtige Malutensilien fehlte. Sein
grofles Vorbild war Albrecht Di-
rer. Hedwig Heifs hingegen be-

gann erst vor zehn Jahren mit der
Malerei. Die heute 90-Jdhrige, die

nebenbei an ihrer Autobiografie
arbeitet, hat schon viele Bilder ge-
malt, die auch im Sophienhof zu
finden sind. Besonderes Interesse
hat sie an August Macke.

Wieder anders ist die Geschich-
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Gemeinsam erdffneten sie die Ausstellun% Kursleiterin Helga Semmler (2. v. rechts) und vier der sechs Kiinstler

Walter Kall (links), Hedwig Heif3 (2. v. link

te von Walter Kall. Er kam erst vor
zwei Jahren zur Malerei. Nach ei-
ner Hirnblutung und der Diagno-
se Morbus Parkinson fand er in

der kiunstlerischen Arbeit eine

Moglichkeit, seine Krankheit zu
bewiltigen. ,Auch im kommen-

den Jahr wird es wieder ein Kunst-
angebot in unserem Haus geben®,
berichtet Angelika Dunjajski, Lei-
terin des betreuten Wohnens. Hel-

~ ga Semmler hofft, dass dann noch

mehr den Weg in den Kurs finden
und ihre Scheu vor der Kunst ver-

Mary Schréder (3. v. links) und Josef Halker (rechts).
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lieren. ,Denn das ist leider ein
grofles Problem. Die meisten Seni-
oren haben Angst, selbst etwas
auszuprobieren, weil sie denken,
dass sie es nicht konnten.” Die
Ausstellung , Kunstvoll” ist jedoch
das beste Gegenbeispiel.  (kaba)



